
新潟県立月ヶ岡特別支援学校 職業学級紹介パンフレット 

                
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当校は、昭和４０年に県内で最初に開設された、主に知的障害のある児童生徒を対象とする特別支

援学校です。現在は小学部、中学部、高等部の３学部があり、普通学級、重複障害学級、訪問教育学

級が設置され、高等部には平成２３年度から職業学級も設置されています。また、寄宿舎が併設され

ており、おおよそ４割の児童生徒を中心に受け入れを行っています。 

当校では、自立と社会参加を目指し、一人一人の個性を大切にしながら小学部から高等部まで一貫

した教育を展開しています。特に高等部では、企業や福祉サービス事業所等の協力を得て行う「現場

実習」を通して、職業生活や社会生活の実際を体験する中で、働く意義の理解や働く態度の育成に努

めております。中でも職業学級は、『卒業後は企業就労を目指したい』という目的意識を持って入学し

てきた生徒たちが、様々な学習に取り組みながら進路実現のために必要な力を身に付けています。 

 



 
 

社会参加の第一歩を踏み出すために 

当校では、生徒一人一人の個性を大切にし、全員が自己実現を図る教育を展開しております。その中で、生徒

たちは「自分には何ができるのか」「どのように社会貢献することができるのか」ということを考えながら日々、

学び続けています。 

 

職業的自立に向けたサポートを 

 現場での実習体験を通して、社会の中で働くことの厳しさ、難しさ、そして素晴らしさを実感することを目的

としております。現場実習で得た経験、受けた評価は、生徒たちにとって、人生の糧になります。生徒たちが社

会人として成長するために、ぜひ「職業経験の場」を与えてください。 

 

 お忙しい中とは思いますが、関心を持っていただけましたら、ご連絡のほどよろしくお願いします。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

           

 

 

    

 

 

 

 

〈連絡先〉 

〒９５５ー０８０３ 

新潟県三条市月岡４９３５ 

新潟県立月ヶ岡特別支援学校 

問い合わせ 川沼（高等部教頭） 

（高等部直通） 

TEL ０２５６－３３－５８０７ 

 

◯包装箱詰めの補助 

◯自在ぼうき、紙・水モップ、掃除機、等の各種清掃 

◯様々な荷物運びや、配達等の補助 

◯店内の商品の補充、陳列、下処理等 

◯ホテルやレストラン等での清掃、配膳・下膳の補助 

◯箱折り、シール貼り、シール剥がし、ダンボール等

の組み立て、片付け、袋詰め 

◯老人介護施設での補助的作業、居室清掃、ベッドメ

イク、下膳、等 

                    

 

自立と社会参加をテーマに学習に取り組んでいます。 

 生徒たちが学んでいる姿を、ぜひご覧ください。 

学校見学は随時行っています。 

ご連絡をいただきましたら、日程を調整させていただ

きます。（見学の申込は右記担当までご連絡ください。） 
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◎職業学級とは？ 
○将来の企業就労を目指し、職業自立と社会自立に向けた学習を行います。 

 

◎職業学級の特徴は？ 
○ビジネスマナーや職業スキルなど、職業に関する学習の時間を多く設定します。 

○企業体験や現場実習など、実際の現場で学ぶ実習を積極的に行います。 

○職業に関する内容は、清掃、流通、福祉、事務補助、接客等の職種に取り組みます。 

○就労に役立つ各種検定・資格取得などに挑戦します。 

  ※ワープロ実務検定、清掃技能検定、アビリンピック種目（喫茶サービス、ビルクリーニング、パソコ

ン・データ入力、ベッドメイキング）等 

○右記「デュアルシステム学習」を導入する場合もあります。 
  

【職業生活】指導内容の例 

 ○清 掃   →  清掃の基礎、用具の操作と作業手順   

○流 通   →  小売販売、陳列、パック・ラベリング、ライン作業、商品管理・保管、梱包作業 

 ○福 祉   →  介護基礎、配膳・下膳、環境整備（清掃、消毒等）、レクリエーション補助、 

ベッドメイキング 

 ○事務補助  →  ビジネスマナー、ワープロ基礎（作表、文書作成、編集、校正）、伝票整理、 

封入作業、製本作業、軽作業、等 

 ○接 客   →  接客マナー、接客技術基礎（注文・提供、片付け、食器洗浄等）、ビジネスマナー 

職業学級の時間割 
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デュアルシステム学習 

～「働きながら学ぶ、学びながら働く」ことで「職業人に育てる」 

              企業と学校が連携した職業教育システムです ～ 

《《  デデュュアアルルシシスステテムム実実習習のの流流れれ  》》  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企  業 学  校 

キャリアカウンセリング 

企業情報・職場アセスメント 

現場実習終了後 

デュアルシステム実習 

（企業協力型長期実習） 

報酬は 

いただきません 

保険制度に加入しています。 

・通勤途上及び実習中の事故に関しては独

立行政法人日本スポーツ振興センター法

による給付の対象となります。 

・実習活動中に他人にけがをさせたり、器

物を破損させたりした場合に備えて賠償

責任保険に加入しております。 

職場環境の整理など 
・就労支援担当教員による職場見学、職場体

験 

・職務分析/工程分析/課題分析/マッチング 

・補助具等の検討 

〈 適 性 〉 

  就労意欲、職業スキル 

  個人をとりまく諸条件など 

・実習期間・職務内容の確認 

・面接、支援の在り方 

・補助具等の有効性の確認追指導 
現 場 実 習 

職場におけるキーパーソン 

ナチュラルサポートの移行 

分析 

個別実習計画の作成 

・本人の自己評価 

・課題解決への取組 

○デュアルシステム実習のいろいろな形態 

パターン１･･･１～２週間程度、企業の勤務時間に合わせて行う実習タイプ 

パターン２･･･月から木曜日の午前は企業、午後は学校（もしくは逆）のタイプ 

パターン３･･･月・火・水曜日は企業、木・金曜日は学校（曜日は変更可）のタイプ 

パターン４･･･長期の実習４・５月は学校、６・７月は企業（月・日数は変更可）のタイプ 

パターン５･･･長期実習の中でパターン１～４までいろいろな組み合わせのタイプ 

補助具等の利用による仕事 

の効率化 


