
 
 

★卒業後、一人一人が『社会の中で』『自分らしくかがやく』ために 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

★社会人としての生活がスタートします 

 高等部卒業後の主な進路先は企業と障害福祉サービス事業所に分かれます。 

○進路先となる企業の業種も多様になってきています。これまではスーパーや製造業が主でしたが、介

護関係も増えています。また、卒業後も引き続き就労に向けた学習をする「テクノスクール総合実務

科」へ進学する生徒もいます。 

○障害福祉サービス事業所は、就労移行支援、自立訓練、生活介護、就労継続支援 A 型、就労継続 

支援 B 型などの事業内容があり、その中から個々に適した進路先を選んでいます。 

○進路決定に関しては、生徒、保護者と適宜話し合いの機会を設け、現場実習を重ねながら一人一 

人に適した進路先を考えていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

教育相談、見学・体験を 
行っています。 

 
 お子様の生活や進路のことなど、まず

はお気軽にご相談ください。 
 

連絡先 新潟県三条市月岡４９３５ 
    ℡ ０２５６－３３－５８０７ 
    担当 川沼 正憲（高等部教頭） 

一人一人に必要な支援を！ 

一人一人の生徒に対して生徒や保護者と共に「個別の指導計画」を作成し、目標や課題を明確に

して日々の支援・指導を行い、希望する進路の実現を目指しています。 

個々の生徒のニーズに合わせたコース別学習を展開！ 
卒業後の生活を見据え、１年生から生徒の課題別による学級編成を行い、、よりきめ細やかな支

援・指導を行うコース別学習を展開しています。 

実生活に生きる活動を！ 
家庭や地域、職場で必要な力を身に付けるために、体験活動や交流学習、現場実習を積み重ね、

社会の中で生きる力につなげています。 

当校は、主に知的発達の障害のある児童生徒が学んでいる学校です。小学部、中学

部、高等部の３学部があり、合わせて約２００人の児童生徒が共に学んでいます。 

高等部は、当校中学部や近隣の中学校特別支援学級から進学して来た約８０人の生

徒が在籍しています。進路実現に向け１年生から生徒の課題別による学級編成を行い、

コース別学習を展開しています。その他にも、職場見学（体験）や現場実習、スポーツフェ

スティバル、アート＆ワークフェスティバル等の学習活動や学校行事を通して、自立と社

会参加に必要な力を身につけることができるように学校生活を送っています。また、約半

数の生徒は併設されている寄宿舎を利用し、集団生活を送りながら日常生活に必要な知

識や技能の習得を目指しています。 

自分らしくかがやこう 

学校教育目標 

社会の中で生きていこう 
高等部学部目標 

当校 
●いからし工房 
●いからしの里 

至下田方面 

五 十 嵐 側 

至大崎地区 

至三条市内 
至国道８号線 

渡瀬橋

●三条パール 
金属スタジアム 



高等部の行事や主な学校行事予定です。高等部では、行事や活動の前には必ずオリエンテーションや事前学習

を行い、生徒が見通しを持って安心して活動に取り組めるようにしています。 

 特色ある学習活動として、春季と秋季に現場・校内実習があります。これは、将来の社会参加や自立に向けた 

活動で、１年生は校内実習で「働く」ことの意識付けを行います。２，３年生は学校を離れ､地域の企業や障害 

福祉サービス事業所で働く経験をします。高等部を卒業し、社会人となるための大切な学習です。 

他にもコースや学年・学級で、生徒の意見を生かしながら校外学習やお楽しみ会などを計画して実施していま 

す。 

  
                                                                               
 

曜日 

時間 
月 火 水 木 金 

１ 

8:50 

9:10 
日常生活の指導（登校・更衣） 

9:10 

9:25 
学級活動（ＳＨＲ） 学 級 

２ 
9:30 

10:00 
保健体育（ファイトタイム） 個人選択による集団 

３ 
10:10 

11:00 

 

職業生活 
 

コース 

：家庭生： 

 

 

職業生活 

 
コース 

 

 

 

家庭生活 

 
学 級 

 

 

 

職業生活 

 
コース 

 

 

地域生活 

 
学 級 

コース ４ 
11:10 

11:50 

12:00 

13:05 
日常生活の指導（給食・休憩） 

 
５ 

13:10 

13:35 

国 語 

学 級 

数 学 

学 級 

国 語 

学 級 

数 学 

学 級 

学年・学級活動 

（LHR）  

６ 

13:40 

14:30 

 

職業生活 

【教養】 

 
学 級 

１ 美 術 

２ 保健体育 

３ 音 楽 

 
コース 

１ 保健体育 

２ 音 楽   

３ 美 術  

 
コース 

１ 音 楽 

２ 美 術 

３ 保健体育 

 
コース 

14:40 

14:55 
清掃・日常生活の指導（更衣，下校準備） 

15:00 

15:10 
学級活動（ＳＨＲ） 学 級 

 

※「家庭生活」は活動場所を確保するためにコースによって曜日で割り当てる。 

月…Ｃコース  火…Ｅコース  水…Ｄコース 

※「総合的な探究の時間」は、「職業生活」「家庭生活」「地域生活」を中心とした学習経験を定期的に総合する時間であ

り、社会人生活体験期間として校内実習・現場実習を包括しながら５～７月（Ⅰ期）、９～10月（Ⅱ期）、２～３月（Ⅲ

期）に実施する。なお各時期は，時間割を特別編成する。 

※「特別活動（生徒会活動）」は、適宜実施する。 

※「自立活動」及び「特別の教科 道徳」については、教育活動全般において指導する。 

 ※時間割表の記号は、下記のような学習形態を示す。 

 

学 級 

＊学級単位での学習 

コース 

＊コース縦割りでの学習（総合的な探究の時間含む） 

 

 

 

 
 
 
 
 

         

 
 
 
 
                                                    
    
                                                       
   
   
                                                           
                                                  
                                                           
                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ファイトタイム… 陸上長距離・短距離等の３グループに分かれて運動に親しむとともに体力の向上を目指します。 
午前… 教育課題に応じたコース別グループで活動します。 

Ｃコース ◎いろいろな人、もの、事柄との関わりを広げ、適切な支援を受けながら、家庭や地域の一員として生活 

する力を身に付けます。 

Ｄコース ◎生活経験の拡充を図りながら、できることを生かし、家庭や地域の一員として主体的に生活する力を身に付 

けます。 

Ｅコース ◎家庭や地域の中で自分の役割に気付き、集団の中で役割を果たす力を身に付けます。卒業後の自分の 

姿をイメージしながら、働く力や生活力を身に付けます。 

給食… 食堂に全生徒が集まり、学級ごとに配膳をして食事をします。重複障害学級は自教室で個々のペースに合わせ

て食事をします。 

午後… 月曜日は学級別に職業教養を学習します。火曜日から木曜日はコース主体の3 学年縦割りのグループで音楽・

体育・美術の学習をします。国語・数学・学級の時間では、一人一人の課題に応じた学習や連絡帳の記入など

を行います。金曜日のＬＨＲでは、学級活動や学年・学部行事の計画や準備を行っています。 

日常生活学習… 朝と帰りの着替え、清掃、ホームルーム、給食､休憩時間の過ごし方など、高等部でも大切にしてい 

る学習です。毎日の一つ一つの積み重ねを経て、社会人としての生活力を身に付けていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 
入学式 
対面式 
個別懇談① 

５月 
月ヶ岡スポーツフェスティバル 

 

６月 
春季現場・校内実習 
交通安全教室・音楽鑑賞会  
オープンスクール① 

７月 
進路懇談① 
清掃技能検定 
職業学級体験会 

８月 
夏季休業 

９月 
オープンスクール② 
普通・職業学級３年修学旅行 

１０月 
秋季現場・校内実習 
 

１１月 

普通学級１年生宿泊学習 

アート＆ワークフェスティバル 

 

 

１２月 
生徒会立会演説会・選挙 

１月 
 

２月 
高等部入学者選考 
入学者説明会・学習体験会 
三送会 

３月 
卒業式 
普通・職業学級２年生修学旅行 

高等部の学校生活 週時程表 高等部 １ 年間   行事予定 


